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Mikä tekee ruoasta luomua?

Mitä tiedetään luomutuotannon ympäristövaikutuksista?
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Luennon rakenne



Luomutuotannon tavoite on tuottaa ruokaa 
ympäristöä kunnioittaen
Luonnonmukainen tuotanto eli luomutuotanto on kokonaisvaltainen tilanhoidon ja 
elintarviketuotannon järjestelmä, jossa yhdistyvät ympäristön ja ilmastotoimien 
kannalta parhaat käytännöt, runsas biologinen monimuotoisuus, luonnonvarojen 
säästäminen sekä tiukkojen vaatimusten soveltaminen eläinten hyvinvoinnin 
alalla ja tuotannossa. Luomu tuotantojärjestelmänä vastaa kuluttajien kasvavaan 
kysyntään tuotteista, jotka on tuotettu luonnollisista aineksista ja luonnollisin 
menetelmin. 

- EU:n yhteisen luomuasetus (EU 2018) 

SERTIFIOINTI JA KOKO KETJUN VALVONTA TEKEE LUOMUN ς

MELKEIN LUOMUA EI OLE OLEMASSA !

31.9.2022Sari Iivonen



Viljelykierto ja maan kasvukunnon hoito ovat 
luomukasvintuotannon ytimessä

Kuva: Jari Lindeman, Luke
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Ei kemiallisia lannoitteita, vaan orgaanisia 
lannoitteita ja biologista typensidontaa

Kasvintuotannon ja kotieläintuotannon integrointi on oleellinen osa 
luomutuotantoa. Pienempi riippuvuus fossiilienergiasta on luomutuotannon 
vahvuus. 



VViljelytoimien ajoitus; esim. kylvön 
aikaistaminen tai myöhästyttäminen

VMekaaniset esteet kuten harsot, verkot ja 
katteet.

VLiekitys ja mekaanista rikkakasvien torjuntaa

VLuontaisten vihollisten suosiminen 
elinympäristössä esim. 
monimuotoisuuskaistoina ja viljelmien 
ympärillä.

VBiologisia kasvinsuojeluaineita
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Ei kemiallisia kasvinsuojeluaineita - monia 
muita kasvinsuojelukeinoja käytössä
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Laiduntaminen on oleellinen osa 
luomukotieläintuotantoa

Luomunaudat laiduntavat ja syövät luomurehua.
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LUONNON MONIMUOTOISUUTTA 
UHKAAVAT

VMaankäytön muutokset

VTorjunta-aineiden runsas käyttö

V Ilmastonmuutos

VVieraslajit

VViljelyn yksipuolistuminen
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Maatalousympäristön monimuotoisuus 
syntyy ihmisen ja luonnon 
vuorovaikutuksesta

V Tuotannollinen monimuotoisuus

V Tuotannon oheinen tai sitä palveleva monimuotoisuus 

V Monimuotoisuutta esiintyy monella eri tasolla:

Geneettisen, laji- ja ekosysteemimonimuotoisuuden tasot 



Luomutuotannon 
vesistövaikutukse
t

Meillä on paljon kansainvälistä näyttöä siitä, että luomutuotanto ylläpitää 
maatalousympäristön luonnonvaraisen eliöstön monimuotoisuutta. 
Vaikutukset eivät kuitenkaan ole kaikkialla ja kaikilla tasoilla yhtä selkeitä.  

Holeet al. 2005, Tucket al. 2014, Lichtenberget al. 2017, Lori et al. 2017,  Carrieet al. 2018, Santangeliet al. 2019, Sanders& Hess 2019 



Eri tuotantotapojen vertailu on haastavaa
VEi ole olemassa vain yhdenlaisia luomutiloja ja tavanomaisia tiloja, vaan laaja 

joukko erilaisia tiloja. Toki luomussa sertifioinnin edellyttämä minimitaso täytyy 
saavuttaa. 

VMaailmassa ruoantuotantoympäristöt ovat kovin erilaisia. Luomun suhteelliset 
edut korostuvat intensiivisissä tuotantoympäristöissä. 

VMonimuotoisuutta on monella tasolla ja usein luomutuotannon edut näkyvät 
vain joidenkin eliöryhmien osalta, mutta ei kaikilla mittareilla. Jollain muulla 
asialla kuin tuotantotavalla voi olla suurempi merkitys pellolla (esim. 
tuotantokasvilaji, peltolohkoa ympäröivä maisema tai lannan käyttö).

VBoreaalisen alueen maataloudesta on vielä niukasti tietoa saatavilla. Selvää on 
kuitenkin, että monimuotoisuutta edistäviä toimia on tehtävä kaikissa 
tuotantotavoissa, myös luomussa. 
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Tuloksia monimuotoisuustutkimuksista Suomesta on 
toistaiseksi vähän

V Rikkakasvien lajimäärä on luomupelloilla suurempi kuin tavanomaisesti viljellyillä 
pelloilla. 

V Luomutuotannon vaikutukset pölyttäjiin on tutkittu vain vähän ja näissä tutkimuksissa 
vaikutus kimalaisiin on ollut positiivinen pientareella tai neutraali kaurapellolla ja 
rehunurmilla. Luomutuotantoon kiinteästi kuuluva palkokasvien (mm. puna-apila ja 
härkäpapu) viljely hyödyttää pölyttäjiä. 

V Laiduntaminen tuottaa laajasti monimuotoisuushyötyjä.

V Tutkimustietoa eri viljelymenetelmien vaikutuksesta maaperäeliöiden määrään ja 
yhteisörakenteeseen pohjoisissa oloissa on hyvin vähän. Maaperäeläinten runsauteen 
vaikuttaa lannan käyttö, orgaanisen aineksen määrä ja viljelykierron kasvilajit (nurmi vs. 
vilja). 

V Peltojen ulkopuoliset niityt ja metsäsaarekkeet ovat tärkeitä monimuotoisuuden 
kannalta. 
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Luomun biodiversiteettivaikutukset: viljelykasvit

FAOnraportti 22.2.2019:

66 % maailmanruoantuotannostaon vain 9 
ilmastonmuutoksellealttiin viljelykasvinvarassa
(vehnä, riisi, ohra, hirssi, peruna, soijapapu, maissi, 
bataatti, sokeriruoko)

Luomutuotannolleominainentuotannollinen
monimuotoisuuslisääviljelynkestävyyttä,
paikallisiinolosuhteisiinsopeutuneitakasvilajeja
ja lajikkeita.

Monimuotoisuuson kytköksissä
ilmastonmuutokseensopeutumiseen.  
Monimuotoisuuslisääsopeutumiskykyä.  
> Monimuotoisuutta lautasillesaakka.



Kuva: Pirjo Tuominen

Maatalous ja maankäytön muutokset 
aiheuttavat yli 20% globaaleista 
ilmastopäästöistä. 

Suomessa ruokaketjusta tulee noin 25-30% 
kasvihuonekaasupäästöistä.
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Turvemailla merkittävä rooli: 
Suomessa 10 % pelloista 
turvemaita, mutta niiden osuus 
maatalouden päästöistä 60 %



Suurinosaruoanilmastopäästöistäsyntyyalkutuotannossa
�t kuljetuksenosuuson pieni
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