OMENAKIISSELI
150 annosta | a 120 g | saanto 19 kg

Kayttépaino Ruoka-aine
11,035 kg vesi
3,000 kg luomu omenatdysmehu
5,000 kg luomu omenasose
0,833 kg muunnettu maissitarkkelys
0,868 kg sokeri
0,007 kg suola

Kommentit reseptin kehittajalta

e Tama oli niin hyvaal
e Kotimaisen tuottajan luomuomenasoseen koostumus
on ihan taydellinen kiisseliin
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Resepti, vakiointi ja testaus: Jenni Ahola, esihenkil6, Mantsaldan Ateriapalvelut




OMENAKIISSELI
150 annosta | a 120 g | saanto 19 kg

LUOMUTON

Raaka-aineet Paino

vesi 11,035 kg
omenatdysmehu 3,000 kg
omenasose 5,000 kg
muunnettu maissitarkkelys 0,833 kg
sokeri 0,868 kg
suola 0,007 kg

Ravintosisalté 100 g

Energia 52 kcal

Rasva 0,07g 1%
josta tyydyttyneita 0,00g 6%
Hiilihydraatti 12 g 94 %
joista sokereita 9g 71 %
Proteiini 0,04¢g 0%
Ravintokuitu 0,52¢g

Suola 0,03 g

LUOMU
Hinta €/kg Luomua Raaka-aineet
0,00 vesi
2,73 luomu omenatdysmehu
4,23 luomu omenasose
9,56 muunnettu maissitarkkelys
1,35 sokeri
0,78 suola

Ravintosisaltd 100 g

Energia 51 kcal
Rasva 0,06g
josta tyydyttyneita 0,00g
Hiilihydraatti 12 g
joista sokereita 8¢g
Proteiini 0,11g
Ravintokuitu 0,35g
Suola 0,03g

Resepti, vakiointi ja testaus: Jenni Ahola, esihenkil6, Mantsaldan Ateriapalvelut

Paino
11,035 kg
3,000 kg
5,000 kg
0,833 kg
0,868 kg
0,007 kg

1%
7%
94 %
69 %
1%

Hinta €/kg Luomua
0,00

3,63 X
5,93 X
9,56

1,35

0,78

Maa- ja metsatalousn
Jord- och skogsbruks




